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FARBEN & ZEICHEN IMPRESSUM

Farbe, Logo und Reiter am Seitenrand zeigen, welcher Jugendring Herausgeber

einen Kurs anbietet: Kreisjugendring Oberallgau

Oberallgauer Platz 2 - 87527 Sonthofen

Tel. 08321 612-1111 - kreisjugendring@Ira-oa.bayern.de

Kreisjugendring Oberallgau kjr-oberallgaeu.de - Vorsitzender: Nico Haug

. . Stadtjugendring Kempten K.d.6.R.
Stadtjugendring Kempten BackerstraBe 9 - 87435 Kempten (Allgau)
Tel. 08319600950 - info@stadtjugendring-kempten.de

.. . . stadtjugendring-kempten.de - 1. Vorsitzender: Thomas Wilhelm
Kreisjugendring Lindau

Kreisjugendring Lindau (B)

Stiftsplatz 4 - 88131 Lindau (Bodensee)
Gemeinsames Angebot mehrerer Jugendringe Tel. 08382 270460 - kjir@landkreis-lindau.de

kjr-lindau.de - Vorsitzender: Benjamin Taylor

Die drei Jugendringe sind Gliederungen des Bayerischen
Juleica: wie viele Stunden der Kurs fiir die Jugendrings K.d..R.

Verlangerung der Juleica zahlt (bzw. Teil der

Grundausbildung) Verantwortlich im Sinne des Presserechts

Fur die Angebote des jeweiligen Jugendrings: die bzw. der
Online-Angebot oder Online-Anteile Vorsitzende (s. 0.)
Gestaltung & Bildnachweis

Flr Vereine buchbar — Termin nach Vereinbarung Gestaltung: SJR Kempten - Titelbild: SUR Kempten - Juleica-Karte:
DBJR - Symbole: eigene Gestaltung

00O EEEN

Stand: November 2026

E
Gefordert durch den@m‘s’f«'iﬁi‘u‘?aus Mitteln des Kinder- und Jugendprogramms des j&?

,“ Bayerisches Staatsministerium fiir
= Familie, Arbeit und Soziales
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EINLEITUNG

Drei Jugendringe - ein gemeinsames
Ziel: starke Jugendarbeit

Qualifizierungsmoglichkeiten flir Ehrenamtliche
und Interessierte der Jugendarbeit 2027

Wir, der Kreisjugendring Oberallgdu, der Stadtjugendring
Kempten und der Kreisjugendring Lindau, bindeln ab 2027
unser Angebot in der Aus- und Weiterbildung. Gemeinsam
mochten wir dich dabei unterstiitzen, dich auf dein Engage-
ment vorzubereiten, dein Wissen zu erweitern und neue
Ideen fur deine praktische Arbeit mit Kindern und Jugendli-
chen zu sammeln.

Ob du neu in der Jugendarbeit bist und die Juleica-Grund-
ausbildung absolvieren méchtest oder bereits als Jugend-
leiter:in aktiv bist und dein Wissen auffrischen willst: Unser
gemeinsames Programm bietet vielféltige Moglichkeiten zur
Weiterentwicklung. Von Kochen tber Outdoor-Aktionen und
Rettungsschwimmen bis hin zu rechtlichen Grundlagen - es
ist fir unterschiedliche Interessen und Erfahrungsstéande
etwas dabei. Die einzelnen Weiterbildungsmodule kannst du
auch unabhangig von der Juleica-Grundausbildung
besuchen.

In den Angeboten kannst du deine Kompetenzen starken,
neue Methoden kennenlernen und mehr Sicherheit fir deine
Aufgaben gewinnen. Gleichzeitig bieten die Veranstaltungen
Raum flr Austausch, Vernetzung und einen Blick lber die
Grenzen des eigenen Vereins oder Verbands hinaus.

Entdecke unser Programm und finde die Angebote, die zu dir
und deinem Engagement passen. Wir freuen uns auf dich
und darauf, gemeinsam die Jugendarbeit in unserer Region
weiterzuentwickeln!

Hinweis: Unser Angebot richtet sich an Ehrenamtliche und
Interessierte, die sich in der Jugendarbeit engagieren oder
kiinftig aktiv werden méchten — unabhangig davon, welchem
Verein oder Verband sie angehdren und wie viel Erfahrung sie
mitbringen.
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DIE JUGENDLEITER:INNEN-CARD uleic

JULEICA KURZ ERKLART eee.. P

Vorname Name

Die Juleica ist der bundesweite Ausweis fur ehrenamtliche Jugendleiter:innen. Sie ff;g}ﬁ%m-smo
. N . . . . nev.
zeigt Eltern, Teilnehmenden und Behorden: Diese Person ist gut ausgebildet. é‘.’,g:;;f[;fd”“stersraat

020000000 giiltig bis 12/2027

1 ERSTAUSBILDUNG 2 VERLANGERUNG

Nach 3 Jahren lauft die Juleica ab
Verlangerung moglichst rechtzeitig beantragen

Ab 16 Jahren und aktiv
in einem Verein, Verband oder einer
Jugendgruppe (in begriindeten Fallen ab 15)

Fortbildung: mind. 8 Stunden
in einem oder mehreren Kursen — auch online mit
padagogischer Betreuung

Grundausbildung: mind. 34 Stunden
davon mind. 15 Stunden in Prasenz - z. B.
unsere Juleica-Ausbildung

Stunden einfach zusammenzahlen
z. B. 3 Std. + 2 Std. + 3 Std. = 8 Std. — die

Stunden stehen im Kalender und auf jeder
Kursseite

Erste-Hilfe-Kurs: 9 UE
nicht alter als 3 Jahre — zahlt zusatzlich, nicht zu
den 34 Stunden

Neue Juleica beantragen
wieder online - gilt erneut 3 Jahre

Juleica beantragen
online - sie gilt dann 3 Jahre

006
920600

Antrag: online Uber juleica-antrag.de - dein Verein oder Verband bestatigt, der Jugendring stellt die Juleica aus. Mehr: bjr.de/juleica - Stand:
Bayerische Juleica-Qualitatsstandards, gliltig seit 01.01.2024
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https://www.juleica-antrag.de/
https://www.bjr.de/handlungsfelder/ehrenamt/juleica

DAS PROGRAMM IM UBERBLICK

BILDUNGSANGEBOTE 2027

JANUAR
FEBRUAR

MARZ

APRIL

MAI

JUNI

SEPTEMBER
OKTOBER

NOVEMBER

FLEXIBEL

ONLINE = Online-Angebot - Juleica = Stunden fiir die Juleica-Verldangerung - Titel und Seitenzahl anklicken, um zur Kursseite zu springen

M0 FURoiE Julejca

TERMIN VERANSTALTUNG VERANSTALTER JULEICA SEITE
Do 28.01. ONLINE Rechtsfragen in der Jugendarbeit ® SJR Kempten 2 Std. 6
Di 16.02. ONLINE Wer spielt welche Rolle? ® KJR Oberallgau 2,5 Std. 7
Mo 22.02. Ein leckeres Essen schnell gekocht ® KJR Lindau 3 Std. 8
Fr05.-S0 07.03.  Toolbox Jugendarbeit - Juleica-Ausbildung :eﬁdpie?]bera”ga“ *SIR Ausbildung 9
Mo 15.03. Schutzkonzepte verstehen ® SJR Kempten 2 Std. n
Do 18.03. Lightpainting ® SJR Kempten 2,5 Std. 12
Mo 12.04. Inside the Feed ® SJR Kempten 3 Std. 13
Sa 24.04. Erste Hilfe fiir Jugendleiter:innen ® SJR Kempten Erste Hilfe 14
Sa 22.05. Natur als Co-Trainer ® KJR Oberallgau 8 Std. 15
Sa 29.+S0 30.05. Sicher auf Wellenldange ® KJR Oberallgau 8+ Std. 16
Mo 07.06. Workshop Zuschiisse ® SJR Kempten - 17
Sa 25.09. Vom Plan zum eigenen Schutzkonzept ® SJR Kempten 4 Std. 18
Sa 09.10. Geocaching ® SJR Kempten 8 Std. 19
Mi 13.10. Schutzkonzept - einfach, praktisch, umsetzbar ® KJR Lindau 2 Std. 20
Fr 29.10. ONLINE Prompten fiir Jugendverbande ® SJR Kempten 2 Std. 21
Datum folgt Asphalt-Held:innen ® KJR Oberallgau 4 Std. 22
Mo 08.11. ONLINE Rechtsfragen in der Jugendarbeit ® SJR Kempten 2 Std. 23
Datum folgt ONLINE Sichere Orte schaffen ® KJR Oberallgéu 3 Std. 24
Herbst 2027 Rettungsschwimmen Silber @ KJR Lindau 8+ Std. 25
auf Anfrage Feiern, aber richtig! ® KJR Lindau 8+ Std. 26
auf Anfrage Workshop Zuschiisse ® KJR Lindau - 27
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SJR KEMPTEN
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Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in

der Jugendarbeit

2 Std. Juleica-Auffrischung

e Online-Angebot

Termin:
Do 28.01.2027,
18:00-20:00 Uhr

Ort:
online
Dauer:

2 Std.
Kosten:
kostenlos

Anmeldeschluss:
21.01.2027

ONLINE ANMELDEN >

RECHTSFRAGEN IN DER JUGENDARBEIT
SICHER UNTERWEGS MIT DEINER GRUPPE

Darf die Gruppe allein zum Backer? Was tun, damit auf der Freizeit nichts
passiert? Und darf das Gruppenfoto auf Instagram? An diesem Abend geht es um
die Fragen, die dir in der Jugendarbeit garantiert begegnen.

Aufsicht heiBt begleiten, beobachten und eingreifen, nicht rund um die Uhr lber-
wachen. Wir schauen uns an, wie viel Aufsicht in welcher Situation nétig ist, wofir
du verantwortlich bist und wie du Orte, Material und Daten sicher im Griff hast.

Darum geht's:

« Aufsichtspflicht: wann sie beginnt und wann sie endet

« Verkehrssicherungspflicht: Zeltplatz, Kliche, Sportgerate und Wege im Blick
« Datenschutz: welche Daten du erheben darfst und wie du sie schitzt

« Recht am eigenen Bild: Einwilligungen richtig einholen

« WhatsApp und Social Media in der Gruppe: was geht, was nicht?

Das Bildungsangebot ist keine Rechtsberatung. Du bekommst Empfehlungen und
Erfahrungen aus der Praxis der Jugendarbeit. Bring gerne deine eigenen Fragen
und Falle mit.

Es leitet Martin Stein, Padagogische Fachberatung Jugendverbande beim SJR
Kempten. Damit wir miteinander ins Gesprach kommen, mach bitte mit Kamera und
Mikrofon mit. Den Link zur Online-Besprechung bekommst du nach Anmelde-
schluss per E-Mail.

Gleicher Inhalt noch einmal am Mo 08.11.2027.
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https://stadtjugendring-kempten.de/jugendverbaende-ehrenamt/tools-wissen-fuer-dein-ehrenamt

WER SPIELT WELCHE ROLLE?
THEMENABEND GRUPPENPADAGOGIK

In dieser Online-Schulung dreht sich alles um die Frage, wie du eine Jugend-
gruppe erfolgreich leiten kannst. Wir méchten dich in deiner Rolle starken und
dir praktisches Wissen fiir deinen Alltag mitgeben.

Gemeinsam schauen wir uns verschiedene Fiihrungsstile an und welcher sich in
einer bestimmten Situation anbietet. AuBerdem beschaftigen wir uns mit dem
typischen Rollenverhalten in einer Gruppe. Wenn du die verschiedenen Rollen
verstehst, kannst du viel besser auf die Kinder und Jugendlichen eingehen.

Auch die verschiedenen Phasen, die eine Gruppe durchlauft, werden ein wichtiges
Thema sein. Darliber hinaus haben wir viele nitzliche Tipps fur dich vorbereitet,
wie du Spiele richtig und mit viel SpaB anleitest.

Wir freuen uns schon auf deine Fragen und den Austausch mit dir!

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender

Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

2,5 Std. Juleica-Auffrischung

@ Online-Angebot

Termin:
Di 16.02.2027,
18:30-21:00 Uhr

Ort:
online

Dauer:
2,5 Std.

Kosten:
kostenlos

Anmeldeschluss:
08.02.2027
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ONLINE ANMELDEN >
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https://kjr-oberallgaeu.de/
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Kreisjugendring
Lindau

Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

3 Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Mo 22.02.2027,
17:30-20:30 Uhr

Ort:
Berufsschule Lindau (3. Stock),
Reutiner Str. 10, Lindau

Dauer:
3 Std.

Kosten:
10 €

Platze:
12

Anmeldeschluss:
14.02.2027
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ONLINE ANMELDEN >

EIN LECKERES ESSEN SCHNELL GEKOCHT
AM CAMPINGKOCHER FUR KLEINGRUPPEN

Kochen unterwegs muss weder kompliziert noch langweilig sein. In diesem Kurs
entdeckt ihr, wie ihr mit nur einem Topf und vielleicht direkt an einem Camping-
kocher schnell ein leckeres Gericht fiir eine Kleingruppe zaubert.

Gemeinsam probieren wir neue Rezepte aus, finden heraus, wie viel ihr flir mehrere
Personen braucht, und setzen das Gelernte direkt um. Und das Beste: Am Ende
genieBen wir unser selbst gekochtes Essen zusammen!

Angeleitet wird der Abend von Sabrina Ziegaus.
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https://www.kjr-lindau.de/seite/754328/fortbildung.html

TOOLBOX JUGENDARBEIT

ALLES, WAS EINE GRUPPENLEITUNG BRAUCHT - DIE
JULEICA-AUSBILDUNG

Die Jugendleiter:in-Card (Juleica) ist der bundesweit einheitliche Ausweis fiir
Ehrenamtliche in der Jugendarbeit — Legitimation und Qualifikationsnachweis
zugleich. Mit der Toolbox bekommst du die komplette Grundausbildung dafiir.

In Bayern setzt die Juleica mindestens 34 Stunden Qualifizierung und einen Erste-
Hilfe-Kurs voraus — den passenden Kurs findest du auf Seite 14. Zur Verlangerung
sind spater 8 Stunden Fortbildung vorgeschrieben.

Unter anderem sind diese Inhalte Teil der Ausbildung:

Rolle einer Jugendleitung (Aufgaben, Funktionen, Grenzen)
Befahigung zur Leitung von Gruppen
Rechtliche und organisatorische Themen der Kinder- und Jugendarbeit

Psychologische und péddagogische Grundlagen fiir die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen

Gefahrdungen im Jugendalter und Fragen des Kinder- und Jugendschutzes

Pravention sexualisierter Gewalt und Umgang mit sexuellen
Grenzverletzungen

Aktuelle Themen wie interkulturelle Kompetenz, Inklusion und Nachhaltigkeit

Fur alle, die ehrenamtlich mit Kindern und Jugendlichen arbeiten (wollen). Wie die
Ausbildung aufgebaut ist, siehst du auf der nachsten Seite.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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= Komplette Juleica-
Grundausbildung

@ mit Online-Modulen

Termin:

Februar bis Mai 2027
Prasenz: Fr 05.03., 17 Uhr —
So 07.03.2027, 17 Uhr

Ort:
Online und Jugendtagungshaus Diepolz
bei Immenstadt

Dauer:
Prasenz-Wochenende + Online-Module
+ Erste Hilfe

Kosten:
45 €

Platze:
16

Anmeldeschluss:
31.01.2027

ONLINE ANMELDEN >
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https://kjr-oberallgaeu.de/service/juleica/

TOOLBOX JUGENDARBEIT - SO IST DIE TOOLBOX AUFGEBAUT
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1 Prasenz-Wochenende 2 Online-Module 3 Erste-Hilfe-Kurs
Fr 05.03.2027, 17 Uhr bis So Bestimmte Module bearbeitest du 9 UE - zum Beispiel beim SJR
07.03.2027, 17 Uhr im selbststandig — vor und nach dem Kempten am 24.04.2027, siehe
Jugendtagungshaus Diepolz (Diepolz Prasenz-Wochenende (Februar bis Seite 14. Anerkannt werden auch
21/2, 87509 Immenstadt im Allgau). Mai). andere Kurse mit mindestens 9 UE,
Mitfahrgelegenheit moglich. die nicht alter als 3 Jahre sind.

- Am Ende: deine Juleica
juleica o - . o
.Juge”d'e‘m e A Hast du alle drei Teile abgeschlossen, kannst du die Juleica beantragen. Sie gilt drei Jahre
Vorname Name und wird bundesweit anerkannt.
10.10.2004
B Fir Mitglieder aus Jugendverbanden gibt es Zuschisse zu den Teilnahmekosten - frag
Bundesland bei deinem Jugendring nach.

020000000 gilltig bis 1212027
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SCHUTZKONZEPTE VERSTEHEN
INHALTE UND STRUKTUR

Was gehort eigentlich in ein Schutzkonzept, und wie fangt man an? An diesem
Abend bekommst du einen verstiandlichen Uberblick i{iber die wichtigsten
Grundlagen und Bausteine.

Ein Schutzkonzept ist mehr als ein Dokument in der Schublade. Es geht um klare
Zustandigkeiten, passende Regeln, Beteiligung und einen sicheren Umgang mit
schwierigen Situationen. Und es muss zu den Angeboten und Strukturen deines
Verbands passen.

Darum geht's:

« Zielund Aufgabe eines Schutzkonzepts

« Risiko- und Potenzialanalyse

« Beteiligung von Kindern und Jugendlichen

« Verhaltensregeln und Schutzvereinbarungen

« Ansprechpersonen und Beschwerdewege

« Vorgehen bei Beobachtungen oder Verdacht

« Umsetzung und Weiterentwicklung im eigenen Verband

Mit einem ersten Praxischeck findest du heraus, was in deinem Verband schon
vorhanden ist und welche Schritte als Nachstes sinnvoll sind. Vorkenntnisse
brauchst du keine. Wer danach direkt loslegen will: Die Praxiswerkstatt auf Seite 18
baut darauf auf.

Es leitet Martin Stein, Padagogische Fachberatung Jugendverbande beim SJR
Kempten.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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Fiir Verantwortliche und alle
Interessierten in
Jugendverbanden

2 Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Mo 15.03.2027,
18:00-20:00 Uhr

Ort:
Geschéftsstelle SUR Kempten,
BackerstraBe 9, Kempten

N3ILdNIX ArS

Dauer:
2 Std.

Kosten:
kostenlos

Platze:
max. 20

Anmeldeschluss:
05.03.2027

ONLINE ANMELDEN >

n
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SJR KEMPTEN
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Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

2,5 Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Do 18.03.2027,
18:00-20:30 Uhr

Ort:
Geschéftsstelle SUIR Kempten,
BackerstraBe 9, Kempten

Dauer:
2,5 Std.

Kosten:
kostenlos

Platze:
max. 10

Anmeldeschluss:
11.03.2027

ONLINE ANMELDEN >

LIGHTPAINTING
PRAKTISCH UND DRAUBEN

Licht wird zum Pinsel und die Nacht zur Leinwand: Beim Lightpainting entstehen
mit Taschenlampen, Leuchtstdben und Langzeitbelichtung Fotos, die es in
Wirklichkeit gar nicht gibt.

In diesem praktischen Workshop drauBen lernst du die Basics der Langzeitbelich-
tung und wie du spektakuldre Bilder zauberst. Die Kameras stellt der Stadtjugend-
ring bereit — du musst kein eigenes Equipment mitbringen. Gemeinsam experi-
mentieren wir mit Farben, Formen und Bewegung, bis alle ein eigenes Kunstwerk im
Kasten haben.

Das Format ist ein echtes Erlebnis fiir Gruppenabende, Wochenenden und Ju-
gendfreizeiten — und mit den Kameras vom SJR auch mit deiner Gruppe jederzeit
wiederholbar.

Warm und dunkel anziehen und mitmachen — der Rest ist Licht!
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INSIDE THE FEED

SOCIAL MEDIA VERSTEHEN, HINTERFRAGEN UND
MITGESTALTEN

Wer entscheidet eigentlich, was in deinem Feed auftaucht? In diesem Workshop
schauen wir hinter die Oberflache sozialer Netzwerke.

Du untersuchst Posts, Kurzvideos, Hashtags und Kommentarspalten und
entdeckst, wie Algorithmen, Emotionen und Trends unsere Meinung beeinflussen.
Es geht nicht darum, Social Media schlechtzureden — im Gegenteil: Du lernst,
Inhalte kritisch einzuordnen, Hass und Desinformation souveran zu begegnen und
digitale Raume selbstbewusst, kreativ und respektvoll mitzugestalten.

Konkrete Ubungen zur Gegenrede und zum Erstellen eigener medialer Botschaften
kannst du direkt in deine Jugendarbeit mitnehmen.

Ein Workshop zum Mitmachen, Mitdenken und Mitreden - flr alle, die (auch) viel
Zeit auf Social Media verbringen.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

3 Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Mo 12.04.2027,
18:00-21:00 Uhr

Ort:
Geschéftsstelle SUR Kempten,
BackerstraBe 9, Kempten

Dauer:
3 Std.

Kosten:
kostenlos

N3ILdNIX ArS

Platze:
max. 20

Anmeldeschluss:
05.04.2027

ONLINE ANMELDEN >
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Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

= Erste-Hilfe-Nachweis fiir die
Juleica (Pflicht)

Termin:
Sa 24.04.2027,
8:30-17:00 Uhr

Ort:
Haus des Stadtjugendrings,
BackerstraBe 9, Kempten

Dauer:
1Tag (9 UE)

Kosten:
kostenlos

Platze:
mind. 12, max. 20

Anmeldeschluss:
29.03.2027

ONLINE ANMELDEN >

ERSTE HILFE FUR JUGENDLEITER:INNEN
FIT FUR DEN NOTFALL

Was tun, wenn bei einer Freizeit, Gruppenstunde oder Veranstaltung plotzlich
Erste Hilfe gefragt ist? In diesem Kurs lernst du, wie du im Notfall sicher und
richtig handelst.

Der Kurs richtet sich an angehende und aktive Jugendleiter:innen ab 16 Jahren und
wird von Referent:innen des Bayerischen Roten Kreuzes durchgeftihrt.

Gut zu wissen:

« Pflicht fir die Juleica-Erstausbildung: erfillt den Erste-Hilfe-Nachweis, zur
Ausbildung siehe Seite 9

« Gilt auch als Erste-Hilfe-Nachweis fir den Flhrerschein und fir die
Verlangerung der Juleica

« Essen und Getranke gibt es nicht - bitte bring dir selbst Verpflegung mit

Also: Platz sichern und anmelden! Und falls du selbst schon versorgt bist, gib die
Info gerne in deinem Jugendverband weiter.
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https://stadtjugendring-kempten.de/aktuelles-termine/veranstaltungen/detail/erste-hilfe-kurs

NATUR ALS CO-TRAINER
EIN TAG FUR DEINE OUTDOOR-METHODENBOX

Mit Einfliissen aus der Natur-, Wildnis- und Erlebnispadagogik zeigt der Work-
shop, wie mit wenig Material und viel Natur ein gemeinsamer Tag drauBen
gestaltet werden kann.

Von Feuerkliche Uber Spiele, die neben SpaB auch noch Wissen vermitteln, bis hin
zu aufregenden Aufgaben, die Gruppendynamik fordern und fordern. Dabei teilt
Laurence Neumann, Naturpadagogin und Umweltbildungsreferentin beim Natur-
erlebniszentrum Allgau (NEZ), nicht nur ihren Erfahrungsschatz: Die Teilnehmen-
den werden selbst aktiv, probieren Methoden aus und leiten Gruppenaktionen im
Ubungssetting an.

So nehmen alle einen modglichst bunten Methodenkoffer und viele Ideen fiir eigene
Naturerlebnisse oder -programme mit nach Hause.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender

Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

8 Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Sa 22.05.2027,
9:00-17:00 Uhr

Ort:
NEZ Allgéu, Biberhof,
Auf der Gerbe 2, Sonthofen

Dauer:
8 Std.

Kosten:
15€

Platze:
30

Anmeldeschluss:
03.05.2027

ONLINE ANMELDEN >
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Sk SICHER AUF WELLENLANGE
2 St RETTUNGSSCHWIMMER:IN WERDEN (BRONZE)

2 Fir alle ehrenamtlich Aktiven in Du legst das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Bronze ab - in Theorie
<L der Jugendarbeit . . . . . .
° und Praxis. So bist du sicher unterwegs, wenn du mit deiner Gruppe ans oder ins
EI 8+ Std. Juleica-Auffrischung Wasser gehst.
o
w Termin: Unter anderem gehért dazu:
) Sa 29.05. und So 30.05.2027, .
" je 9:00-16:00 Uhr o Atmung und Blutkreislauf
o ort: « Gefahren am und im Wasser
Wonnemar Sonthofen, Stadionweg 5, ; : B _ : 5 _
bzw. DLRG-Heim, Hans-Bockler-Str. 25, « Hilfe bei Bade-, Boots- und Eisunfallen (Selbst- und Fremdrettung)
Sonthofen o 200 m Schwimmen in héchstens 10 Minuten
g?rl;‘;r; « 100 m Schwimmen in Kleidung in héchstens 4 Minuten
Kosten: « Drei verschiedene Spriinge aus etwa 1 m Hohe
25€ « 15 m Streckentauchen
:’éﬁtze: « 50 m Transportschwimmen: Schieben oder Ziehen
Anmeldeschluss: « Fertigkeiten zur Vermeidung von Umklammerungen
03.05.2027 « 3 Minuten Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW)

i

ONLINE ANMELDEN >
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WORKSHOP ZUSCHUSSE
FORDERMOGLICHKEITEN BEIM SJR KEMPTEN

lhr plant ein Zeltlager, braucht neue Zelte oder wollt eure Gruppenleiter:innen
fortbilden? Der Stadtjugendring Kempten unterstiitzt euch dabei, und in diesem
Workshop erfahrst du, wie das geht.

Wir gehen die Zuschussrichtlinien des SJR gemeinsam durch, ganz ohne Amts-
deutsch: Was wird gefordert, wie viel gibt es und was gehort in den Antrag?

Darum geht's:

« Freizeiten, Ausfliige und Bildungsangebote fiir eure Gruppe
« Aus- und Fortbildung flir Jugendleiter:innen

« Material und Ausstattung fir eure Jugendarbeit

« Extras fur Juleica-Inhaber:innen und nachhaltiges Handeln
« Antrag, Fristen und Nachweise: So klappt's ohne Stress

Am besten bringst du eigene Ideen oder geplante Aktionen mit. Die gehen wir dann
ganz praktisch durch, dazu kommen Beispiele aus der Praxis. Der Workshop richtet
sich an Jugendverbande und -initiativen aus Kempten.

Es leitet Martin Stein, Padagogische Fachberatung Jugendverbande beim SJR
Kempten.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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Termin:
Mo 07.06.2027,
18:00-19:30 Uhr

Ort:
Geschéftsstelle SUR Kempten,
BackerstraBe 9, Kempten

Dauer:
1,5 Std.

Kosten:
kostenlos

N3ILdNIX ArS

Anmeldeschluss:
31.05.2027

ONLINE ANMELDEN >
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SJR KEMPTEN
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Flir Verantwortliche aus
Jugendverbanden und
Jugendgruppen

4 Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Sa 25.09.2027,
9:00-13:00 Uhr

Ort:
Geschéftsstelle SUR Kempten,
BackerstraBe 9, Kempten

Dauer:
4 Std. inkl. Pause

Kosten:
kostenlos

Platze:
max. 6 Verbande
bzw. 18 Personen

Anmeldeschluss:
10.09.2027

ONLINE ANMELDEN >

VOM PLAN ZUM EIGENEN SCHUTZKONZEPT
PRAXISWERKSTATT FUR JUGENDVERBANDE

lhr wollt ein Schutzkonzept fiir euren Verband entwickeln, wisst aber nicht, wie
aus den Anforderungen ein praxistaugliches Konzept wird? In dieser Werkstatt
arbeitet ihr direkt an eurem eigenen Entwurf.

Ausgehend von euren Angeboten und Strukturen schaut ihr, wo Risiken entstehen
kénnen, was schon geregelt ist und was noch fehlt. Daraus entwickelt ihr konkrete
MaBnahmen und tragt sie direkt in eine vorbereitete Vorlage fiir euer Schutzkon-
zept ein.

Darum geht's:

« Angebote, Zielgruppen und Strukturen beschreiben

« Risiken und vorhandene Schutzfaktoren analysieren

« Verhaltensregeln flr den Verbandsalltag formulieren

» Beteiligungs- und Beschwerdewege planen

« Zustandigkeiten und Ablaufe fir den Ernstfall festlegen
« nachste Schritte und Verantwortlichkeiten vereinbaren

Ihr geht mit einem weit fortgeschrittenen Entwurf nach Hause, an dem ihr im
Verband gezielt weiterarbeiten konnt. BeschlieBen musst ihr ihn dann noch selbst.
Kommt am besten zu zweit oder zu dritt aus eurem Verband. Bringt einen Laptop
und vorhandene Regeln, Ordnungen und Materialien eures Dachverbands mit.
Voraussetzung sind Grundkenntnisse, zum Beispiel aus ,Schutzkonzepte
verstehen"” auf Seite 11.

Es leitet Martin Stein, Padagogische Fachberatung Jugendverbande beim SJR
Kempten.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgau - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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DIE MODERNE SCHATZSUCHE
Begib dich auf Schatzsuche per GPS: Beim Geocaching gilt es, mit Koordinaten
und Hinweisen versteckte ,Caches"” in der Stadt und in der Natur zu finden.

In diesem Tagesworkshop lernst du, wie die Schnitzeljagd der digitalen Generation
funktioniert — von der App-Bedienung Uber Taktiken beim Suchen bis zum Verste-
cken eigener Caches. In kleinen Teams sind wir viel drauBen unterwegs, I6sen
Ratsel und sammeln Ideen, wie du Geocaching als Gruppenaktion, Rallye oder Fe-
riencamp-Highlight in deiner Jugendarbeit einsetzen kannst.

Der Tag verbindet Bewegung an der frischen Luft mit Abenteuer und Teamarbeit.

Bitte gute Schuhe mitbringen — damit bist du fir jedes Gelande gerustet. Abenteu-
erlust ist die einzige weitere Voraussetzung.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

8 Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Sa 09.10.2027,
9:00-17:00 Uhr

Ort:
Geschéftsstelle SUR Kempten,
BackerstraBe 9, Kempten

Dauer:
8 Std.

Kosten:
kostenlos

N3ILdNIX ArS

Platze:
max. 16

Anmeldeschluss:
25.09.2027

ONLINE ANMELDEN >
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Kreisjugendring
Lindau

Fiir Verantwortliche und alle
Interessierten in
Jugendverbanden

2 Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Mi 13.10.2027,
19:00-21:00 Uhr

Ort:
Festhalle (Erdgeschoss),
Schulstr. 4, 88138 WeiBensberg

Dauer:
2 Std.

Kosten:
kostenlos

Platze:
16

Anmeldeschluss:
29.09.2027

EfSE

e

ONLINE ANMELDEN >

SCHUTZKONZEPT - EINFACH, PRAKTISCH,

UMSETZBAR

WIE ENTWICKLE ICH FUR MEINEN VEREIN EINEN
VERHALTENSKODEX?

Jeder Verein bendtigt ein Schutzkonzept. Das finden wir sinnvoll und unter-
stiitzen es! An diesem Abend sensibilisieren wir euch fiir das Thema und helfen
euch praktisch bei der Entwicklung eures individuellen Schutzkonzeptes.

Wir zeigen euch, wie ihr als Verein Schritt fur Schritt einen klaren Verhaltenskodex
entwickeln kénnt, der Schutz bietet, Vertrauen schafft und die Vereinsarbeit starkt.

Fur Ehrenamtliche und Vorstande aus Vereinen jeder GroBe — auch fiir Vereine, die
schon ein Schutzkonzept haben und es Uberarbeiten wollen. Kurz, praxisnah und
leicht verstandlich: genau richtig fir Vereine, die Schutz und Professionalitat
verbinden méchten.

Meldet euch an und setzt euer Schutzkonzept in die Tat um! Referentinnen: Marina
Schmid (Kommunale Jugendarbeit Landkreis Lindau) und Nina Baritsch (KJR
Lindau).

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgau - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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PROMPTEN FUR JUGENDVERBANDE
PRAKTISCHER NUTZEN FUR DIE JUGENDARBEIT

Was kann Kl wirklich - und wo lohnt sich der Einsatz im Verein? In diesem
kompakten Online-Workshop lernst du, wie du mit gezielten Eingaben (Prompts)
brauchbare Ergebnisse aus KI-Tools herausholst.

Wir probieren gemeinsam aus, wie Kl Elternbriefe, Social-Media-Posts, Einladun-
gen, Protokolle oder Ideen fir Gruppenstunden schneller und einfacher macht. Du
bekommst praktische Vorlagen und Beispiel-Prompts, die du sofort in deinen Ver-
bandsalltag Ubertragen kannst — vom allgemeinen Posten bis zur Newsletter-An-
kiindigung.

Dabei bleibt immer im Blick, wo KI Grenzen hat und worauf du achten solltest.

Ein Workshop mit echtem Alltagsnutzen - teilgenommen wird bequem von zu
Hause aus.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

2 Std. Juleica-Auffrischung

@ Online-Angebot

Termin:
Fr 29.10.2027,
18:00-20:00 Uhr

Ort:
online

N3ILdNIX ArS

Dauer:
2 Std.

Kosten:
kostenlos

Anmeldeschluss:
22.10.2027

ONLINE ANMELDEN >
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KR ASPHALT-HELD:INNEN

)

« DEIN FAHRSICHERHEITSTRAINING
2 Z‘ej: 3{'19 ::5‘;?32:"‘3'1 Aktivenin Ob Fahrt zur Freizeit oder Materialtransport: Im Fahrsicherheitstraining iibst du,
- g kritische Situationen im StraBenverkehr sicher zu meistern - damit du mit deiner
= 4 Std. Juleica-Auffrischung Gruppe sicher und souveran ans Ziel kommst.
o
w Termin: ) Egal ob plotzliches Glatteis, Aquaplaning oder ein unerwartetes Hindernis in der
o ein Samstag im Oktober 2027 Kurve — wer in Sekundenschnelle richtig reagiert, schiitzt sich und andere. Im
3 [Datum folgt im Marz], o . . ) . . o .
=) 9:00-13:00 Uhr Training simuliert ihr solche Extremsituationen in einem sicheren Umfeld. Neben
= Ort: Brems- und Ausweichibungen lernst du die AusmaBe deines Fahrzeugs beim

CGrilintenkaserne, Einparken, engen Wenden und bei Rickwartsfahriibungen kennen.

Salzweg 24, Sonthofen

Dauer: Das Training flihrt die Gebietsverkehrswacht Oberallgdu-Sid auf dem Geldnde der

4 std. Griintenkaserne Sonthofen durch.

z(o(’zte": Bitte mitbringen: giltigen Fihrerschein, Personalausweis (fiir den Einlass auf das

Plitze: Bundeswehrgelande) und ein eigenes Auto.

12

Anmeldeschluss:
2 Wochen vorher

i

ONLINE ANMELDEN >
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RECHTSFRAGEN IN DER JUGENDARBEIT
SICHER UNTERWEGS MIT DEINER GRUPPE

Darf die Gruppe allein zum Backer? Was tun, damit auf der Freizeit nichts
passiert? Und darf das Gruppenfoto auf Instagram? An diesem Abend geht es
um die Fragen, die dir in der Jugendarbeit garantiert begegnen.

Aufsicht heiBt begleiten, beobachten und eingreifen, nicht rund um die Uhr Gber-
wachen. Wir schauen uns an, wie viel Aufsicht in welcher Situation nétig ist, woflr
du verantwortlich bist und wie du Orte, Material und Daten sicher im Griff hast.

Darum geht's:

« Aufsichtspflicht: wann sie beginnt und wann sie endet

« Verkehrssicherungspflicht: Zeltplatz, Kliche, Sportgerate und Wege im Blick
« Datenschutz: welche Daten du erheben darfst und wie du sie schitzt

« Recht am eigenen Bild: Einwilligungen richtig einholen

« WhatsApp und Social Media in der Gruppe: was geht, was nicht?

Das Bildungsangebot ist keine Rechtsberatung. Du bekommst Empfehlungen und
Erfahrungen aus der Praxis der Jugendarbeit. Bring gerne deine eigenen Fragen
und Falle mit.

Es leitet Martin Stein, Padagogische Fachberatung Jugendverbande beim SJR
Kempten. Damit wir miteinander ins Gesprach kommen, mach bitte mit Kamera und
Mikrofon mit. Den Link zur Online-Besprechung bekommst du nach Anmelde-
schluss per E-Mail.

Gleicher Inhalt auch schon am Do 28.01.2027.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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Fiir alle ehrenamtlich Aktiven in
der Jugendarbeit

2 Std. Juleica-Auffrischung

@ Online-Angebot

Termin:
Mo 08.11.2027,
18:00-20:00 Uhr

Ort:
online

N3ILdNIX ArS

Dauer:
2 Std.

Kosten:
kostenlos

Anmeldeschluss:
01.11.2027

ONLINE ANMELDEN >
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SICHERE ORTE SCHAFFEN

HINSCHAUEN UND HANDELN - PRAVENTION
SEXUALISIERTER GEWALT UND SCHUTZKONZEPT

=] Fur alle ehrenamtlich Aktiven in

<L der Jugendarbeit . . L . . . . .

& ) . Dieser Online-Termin dient vor allem deiner Information: Wie kannst du in deiner

= 2 M i U Veranstaltung dafiir sorgen, dass sie ein méglichst sicherer Rahmen fiir alle

= . .

w @ ST e Teilnehmenden ist?

© . Was sind Grenzverletzungen? Was ist ein Ubergriff? Wo und wie passiert sexuali-

x Termin: . . . s . ” ..

g November 2027 [Datum folgt] sierte Gewalt im Kontext von Arbeit mit Kindern und Jugendlichen? Was kdnnten
ort: Hinweise sein? Worauf kannst du achten und wohin kannst du eine betroffene
online Person weiterleiten oder dich im Notfall selbst wenden? Alle diese Fragen sollen an
Dauer: diesem Abend beantwortet werden.

3 Std.

Kosten: Im zweiten Teil des Abends steht das Thema Schutzkonzept im Fokus: Wir geben
kostenlos einen Uberblick, was genau das ist, wozu es dient und was darin stehen sollte. Es
Anmeldeschluss: besteht die Mdglichkeit fiir Fragen und zum Austausch.

15.10.2027

ONLINE ANMELDEN >
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RETTUNGSSCHWIMMEN SILBER

SICHER AM UND IM WASSER

Du mochtest im Wasser sicher helfen und im Notfall Leben retten? In unserem
Rettungsschwimmkurs Silber lernst du wichtige Rettungstechniken, trainierst

deine Ausdauer und bereitest dich auf die theoretische und praktische Priifung
vor.

Der Kurs richtet sich an alle, die ihre Fahigkeiten im Wasser erweitern und das
Deutsche Rettungsschwimmabzeichen Silber erwerben mdéchten. Voraussetzung
ist ein Mindestalter von 14 Jahren und zusatzliches Eigentraining.

Ein Angebot der Wasserwacht Ortsgruppe Lindau.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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Kreisjugendring
Lindau

8+ Std. Juleica-Auffrischung

Termin:
Herbst 2027

Ort:

Therme Lindau
Dauer:

8+ Std.

Kosten:
abhangig von der Mitgliedschaft im KJR
Lindau

Platze:
12

Anmeldeschluss:
[offen]

ONLINE ANMELDEN >
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kjr FEIERN, ABER RICHTIG!

Kreisjugendring

ORDNER:INNENSCHULUNG

8+ Std. Juleica-Auffrischung Gut vorbereitet fiir den Einsatz: In unserer Ordner:innenschulung erhaltst du

2 @ Fiir Vereine buchbar wichtige Grundlagen fiir deine Tatigkeit als Ordner:in.
2 Termin: Im Mittelpunkt stehen der Umgang mit Besuchenden, Kommunikation und Dees-
= nach Vereinbarung kalation, das Erkennen mdglicher Gefahrensituationen sowie das richtige Verhalten
s ort: im Notfall.
4 S " .
v h . . . . . .

'(Taﬁ'gf{;?snuﬁ{;'ﬂf em Die Schulung richtet sich an Personen, die bei Veranstaltungen flr Ordnung und

T Sicherheit sorgen mdéchten, sowie an Veranstaltende und Vereine, die ihr Ord-

2 Tage ner:innenteam vorbereiten wollen.

Kosten: o . . . L

abhiingig von der Mitgliedschaft im KJR Individuell buchbar flr Vereine im Landkreis Lindau.

Lindau Referent: Marc Sohler

Platze:

individuell

oy
EELE
=
[Repm ¥
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WORKSHOP ZUSCHUSSE
FORDERMOGLICHKEITEN BEIM KJR LINDAU

lhr seid Mitglied im KJR Lindau und mochtet wissen, welche Zuschiisse ihr fiir
eure Jugendarbeit beantragen konnt? Ob Ausflug, Anschaffung von Ge-
brauchsgegenstanden oder Jugendleiterschulung - es gibt viele Moglichkeiten,
Unterstiitzung zu erhalten.

In diesem kurzweiligen Angebot bekommt ihr einen verstandlichen Uberblick tiber
das Zuschusswesen, und wir zeigen euch, worauf es bei der Antragstellung
ankommt.

Das Angebot findet auf Anfrage online oder in Prasenz statt. Auf Wunsch kommen
unsere Vorstande Lukas Brey und Frederic Rupfle auch direkt zu euch ins Ver-
einsheim.

Individuell buchbar fir Vereine im Landkreis Lindau.

Tools & Wissen 2027 - KJR Oberallgdu - SJR Kempten - KJR Lindau - Zum Kalender
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Kreisjugendring
Lindau

@ online oder vor Ort

@ Fiir Vereine buchbar

Termin:
nach Vereinbarung

Ort:

online oder vor Ort
Dauer:

1,5 Std.

Kosten:

kostenlos

Platze:
individuell

ONLINE ANMELDEN >
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SO EINFACH GEHT'S

ANMELDUNG & KONTAKT

1

Angebot aussuchen

Im Kalender oder auf den Kursseiten — Titel

und Seitenzahl sind anklickbar.

r
N
KREISJUGENDRING
OBERALLGAU

Kreisjugendring Oberallgau
Oberallgduer Platz 2 - 87527 Sonthofen
Tel. 08321 612-1MM
kreisjugendring@lra-oa.bayern.de

Ansprechperson: Theresa Kliiber

Oh;240

ALLE ANGEBOTE & ANMELDUNG >

2

QR-Code scannen

Oder ,,Online anmelden >" klicken. Du
landest direkt beim veranstaltenden
Jugendring.

sStabt
Jucenb

\ RING &
KEMPTEN
a

Stadtjugendring Kempten

BéckerstraBe 9 - 87435 Kempten (Allgau)
Tel. 08319600950
info@stadtjugendring-kempten.de

Ansprechperson: Martin Stein

ALLE ANGEBOTE & ANMELDUNG >

Tools & Wissen fiir dein Ehrenamt

3

Riickmeldung abwarten

Der Jugendring meldet sich bei dir mit allen
weiteren Infos zum Angebot.

kjr

Kreisjugendring
Lindau

Kreisjugendring Lindau
Stiftsplatz 4 - 88131 Lindau (Bodensee)
Tel. 08382 270460
kjr@landkreis-lindau.de

Ansprechperson: Nina Baritsch

ALLE ANGEBOTE & ANMELDUNG >

Ein gemeinsames Bildungsprogramm von Kreisjugendring Oberallgau - Stadtjugendring Kempten - Kreisjugendring Lindau
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